
亡くなった後の諸手続きチェックリスト 

 
●亡くなってからすぐに行う手続き（目安：死亡当日～7日後） 
番号 手続きの名前 時期・期限 手続先･確認先 主な必要書類 ✓ 
１ 近親者・関係者等への連絡 すみやかに 近親者,関係者,

勤務先等 
なし  

２ 死亡診断書(死体検案書)の取得 すみやかに 医師(警察) なし  
３ 遺体搬送・退院手続 すみやかに 葬儀社,病院 なし  
４ 通夜・葬儀の手配 すみやかに 葬儀社 なし  
５ 死亡届の提出 7日以内 市区町村役場 死亡診断書等  
６ 火葬許可証の取得 死亡届と同時 市区町村役場 死亡届,火葬許可申請書  
７ 通夜・葬儀の手配 すみやかに 葬儀社 なし  
８ お通夜 葬儀の前日 葬儀社,親族等 なし  
９ 葬儀・告別式 すみやかに 葬儀社,親族等 なし  
10 出棺・火葬 葬儀後速やかに 葬儀社,火葬場 火葬許可証  
11 初七日法要 7日以内 葬儀社,親族等 なし  
12 葬儀費用の支払い・領収書の受取 葬儀後速やかに 葬儀社 なし  

 
●納骨・埋葬・法要関係（目安：火葬終了後～1年後） 
番号 手続きの名前 時期・期限 手続先･確認先 主な必要書類 ✓ 
13 納骨 適切な時期に 墓地管理者(お

寺,霊園等)  
押印済火葬許可証等  

14 お墓の名義変更 すみやかに 墓地管理者 管理者に問い合わせ  
15 改葬・墓じまい 必要に応じて 墓地管理者 受入証明書等  
16 四十九日法要 49日以内 お寺,親族等 なし  
17 一周忌法要 1年以内 お寺,親族等 なし  

 
●役所関係の手続き（目安：3日後～14日後） 
番号 手続きの名前 時期・期限 手続先･確認先 主な必要書類 ✓ 
18 健康保険・介護保険の資格喪失手続 すみやかに 市区町村役場 保険証(資格確認書)等  
19 葬祭費の請求 2年で時効 市区町村役場 領収書等  
20 国民健康保険・国民年金の加入手

続き(故人の被扶養者だった場合) 
14日以内 市区町村役場 健康保険資格喪失証明

書等 
 

21 世帯主の変更届 14日以内 市区町村役場 身分証明書等  
22 障害者手帳・療育手帳等の返還 すみやかに 市区町村役場 手帳等  
23 相続人代表者指定届(税金関係) 必要に応じて 市区町村役場 相続人代表者指定届  
24 戸籍の請求(窓口請求,郵送請求) 死亡届の提出か

ら 1週間経過後 
本籍地の市区町
村役場 

身分証明書等  

25 戸籍の請求(広域交付制度利用) 死亡届の提出か
ら 1週間経過後 

最寄りの市区町
村役場 

身分証明書等  



●亡くなった方が会社員等だった場合に行う手続き（目安：7日後～2か月後） 
番号 手続きの名前 時期・期限 手続先･確認先 主な必要書類 ✓ 
26 死亡退職届の提出 すみやかに 勤務先 勤務先に問い合わせ  
27 健康保険資格確認書・社員証等(身

分証明書)の返却 
すみやかに 勤務先 資格確認書,社員証等  

28 最終給与・退職金(死亡退職金)・弔
慰金の請求 

すみやかに 勤務先 勤務先に問い合わせ  

29 埋葬料(埋葬費)の請求 すみやかに(2
年で時効) 

勤務先,各健康
保険組合等 

勤務先等に問い合わせ  

30 国民健康保険・国民年金の加入手
続き(故人の被扶養者だった場合) 

14日以内 市区町村役場 健康保険資格喪失証明
書等 

 

 
●亡くなった方が個人事業主や会社・法人役員（経営者）等だった場合に行う手続き 
番号 手続きの名前 時期・期限 手続先･確認先 主な必要書類 ✓ 
31 個人事業廃業に必要な届出(廃業届,

事業廃止届等) 
原則 1か月以内 税務署 各届出書等  

32 個人事業承継に必要な届出(青色申
告承認申請書の提出等) 

届出により異な
る 

税務署 各届出書等  

33 事業免許・許認可・届出等の承継
手続 

必要に応じて 管轄官庁 各官庁に問い合わせ  

34 法人役員の変更(退任)登記 本来は２週間以
内 

法務局 戸籍謄本等  

35 自社株式の名義変更 遺産分割協議後 株式会社 株式会社に問い合わせ  
36 合同会社等の持分に関する手続 必要に応じて 持分会社 持分会社に問い合わせ  
37 一般社団法人の理事等の退任,社員

の退社・入社手続 
必要に応じて 一般社団法人 一般社団法人に問い合

わせ 
 

38 医療法人の出資持分の相続手続 遺産分割協議後 医療法人 医療法人に問い合わせ  
39 根抵当権の指定債務者合意登記,債

務者変更(債務引受)等手続・登記 
合意登記は 6か
月以内 

各債権者,法務
局 

債権者に問い合わせ  

40 事業承継税制適用による納税猶予
手続 

10か月(都道府
県の認定申請は
8か月)以内 

都道府県庁,税
務署 

認定申請書等  

 
●少し落ち着いてから行う手続き（目安：7日後～１か月後） 
番号 手続きの名前 時期・期限 手続先･確認先 主な必要書類 ✓ 
41 介護施設等の退去手続(入居一時金

等があれば払戻手続が必要) 
すみやかに 各施設・事業所

等 
施設等に問い合わせ  

42 訪問介護等高齢者福祉サービスの
停止・解約 

すみやかに 各事業者,ケア
マネージャー等 

医療受給者証等  

43 シルバーパスの返還 すみやかに 発行元 シルバーパス等  
44 パスポートの返却 すみやかに パスポートセン

ター 
パスポート等  



45 公共料金(電気・ガス・水道)の解
約・名義変更 

適切な時期に 各事業者 振替依頼書(口座変更時)  

46 NHKの解約・名義変更 すみやかに NHK 振替依頼書(口座変更時)  
47 インターネット回線・プロバイダ

の名義変更・解約 
すみやかに 各事業者 振替依頼書(口座変更時)  

48 固定電話の解約・名義変更 すみやかに 各事業者 事業者に問い合わせ  
49 携帯電話の解約・名義変更 適切な時期に 各通信事業者 事業者に問い合わせ  
50 クレジットカードの解約 すみやかに 各カード会社 事業者に問い合わせ  
51 オンラインの有料定期利用サービ

ス(サブスク)の解約 
すみやかに 各事業者 事業者に問い合わせ  

52 メール・ＳＮＳ等オンラインアカ
ウントの削除・退会手続 

適切な時期に 各事業者 事業者に問い合わせ  

53 駐車場の解約・名義変更 適切な時期に 管理会社,地主等 管理会社に問い合わせ  
54 CS/BSチャンネル・ケーブルテレ

ビ・USEN 等の解約・名義変更 
すみやかに 各事業者 事業者に問い合わせ  

55 新聞の解約・名義変更 すみやかに 各販売業者 販売店に問い合わせ  
56 週刊誌・月刊誌・季刊誌等の定期

購読の解約  
すみやかに 各販売業者 販売業者等に問い合わ

せ 
 

57 日用品等の定期購入の解約・名義
変更 

すみやかに 各販売業者 販売業者等に問い合わ
せ 

 

58 フィットネスクラブ・スポーツジ
ム等の退会手続 

すみやかに 各店舗 店舗に問い合わせ  

59 百貨店友の会等の退会手続(積立金
があれば払戻手続が必要) 

すみやかに 各店舗 店舗に問い合わせ  

60 旅行積立の解約・名義変更 すみやかに 各旅行代理店等 事業者に問い合わせ  
61 JAFの退会手続 すみやかに JAF JAFに問い合わせ  
62 競馬専用口座(JRA・PAT)の解約手

続き 
すみやかに JRA JRA に問い合わせ  

63 リース契約・レンタル契約(事業用
の機械や設備等)の解約・名義変更 

すみやかに 各事業者 事業者に問い合わせ  

 
●落ち着いてから行う手続き（目安：1か月後～４か月後） 
番号 手続きの名前 時期・期限 手続先･確認先 主な必要書類 ✓ 
64 準確定申告 ４か月以内 税務署 申告書等  
65 高額療養費の請求 ２年で時効 市区町村役場等 申請書等  
66 住民税や健康保険料の還付請求 必要に応じて 市区町村役場等 還付請求書等  
67 復氏届・子の氏の変更許可申立・

子の入籍届 
必要に応じて 市区町村役場, 

家庭裁判所 
戸籍謄本等  

68 姻族関係終了届 必要に応じて 市区町村役場 戸籍謄本等  
69 遺品整理(家探し) 適切な時期に 相続人・遺品整

理業者等 
なし  

 



 
●公的年金・遺族給付関係の手続き（目安：14日後～２か月後） 
番号 手続きの名前 時期・期限 手続先･確認先 主な必要書類 ✓ 
70 年金受給停止手続(日本年金機構に

マイナンバー登録済の場合は不要) 
14日(厚生年金
は 10日)以内 

年金事務所等 年金証書等  

71 未支給年金の請求 5年で時効 年金事務所等 戸籍謄本等  
72 遺族基礎年金の請求 5年で時効 市区町村役場等 戸籍謄本等  
73 遺族厚生年金の請求 5年で時効 年金事務所等 戸籍謄本等  
74 寡婦年金の請求 5年で時効 年金事務所等 戸籍謄本等  
75 死亡一時金の請求 2年で時効 年金事務所等 戸籍謄本等  
76 児童扶養手当の申請 5年で時効 市区町村役場 戸籍謄本等  
77 児童扶養手当受給者死亡届・未支

払手当の請求・受給者変更手続 
すみやかに(未
支払手当は 2年
で時効) 

市区町村役場 戸籍謄本等  

78 遺族補償年金(労災保険)の請求 5年で時効 労働基準監督署 戸籍謄本等  
79 未支給失業等給付の請求 原則 6か月以内

(2年で時効) 
公共職業安定所
(ハローワーク) 

戸籍謄本等  

80 特別弔慰金の請求(未償還の特別弔
慰金国債の名義変更) 

3年で時効 市区町村役場
(郵便局等) 

戸籍謄本等  

81 未支給恩給等の請求 原則 7年で時効 総務省又は厚生
労働省 

戸籍謄本等  

 
●保険・私的年金・遺族給付関係の手続き（目安：14日後～３か月後） 
番号 手続きの名前 時期・期限 手続先･確認先 主な必要書類 ✓ 
82 死亡保険金・共済金等の請求 すみやかに 各保険会社 死亡診断書等  
83 簡易保険(かんぽ)の死亡保険金請求 すみやかに 郵便局 死亡診断書等  
84 生命保険契約の調査(生命保険契約

照会制度) 
必要に応じて 生命保険協会 戸籍謄本等  

85 入院給付金・手術給付金等の請求 すみやかに 各保険会社 保険会社に問い合わせ  
86 未受領の満期保険金の請求 すみやかに 各保険会社 保険会社に問い合わせ  
87 共済金(県民共済・職員共済等)の出

資金の払戻請求 
すみやかに 各共済 戸籍謄本等  

88 確定給付企業年金の遺族請求 すみやかに(原
則 5年で時効) 

勤務先企業,委
託先金融機関等 

戸籍謄本等  

89 企業型確定拠出年金(401K)の遺族
請求 

すみやかに 勤務先企業,委
託先金融機関等 

戸籍謄本等  

90 個人型確定拠出年金(iDeCo)の遺族
請求 

すみやかに 加入先金融機
関・保険会社等 

戸籍謄本等  

91 個人年金(個人年金保険)の遺族請求 すみやかに 各保険会社 戸籍謄本等  
92 国民年金基金・厚生年金基金の遺

族請求 
すみやかに(5
年で時効) 

各基金, 企業年
金連合会 

戸籍謄本等  



93 年金払い退職給付の遺族請求 すみやかに 地方職員共済組
合等 

戸籍謄本等  

94 財形年金貯蓄の遺族請求 すみやかに 勤務先企業,委
託先金融機関等 

戸籍謄本等  

95 中小企業退職金共済制度の遺族請
求 

すみやかに 勤務先企業,中
退共 

戸籍謄本等  

96 小規模企業共済制度の遺族請求 すみやかに 中小機構 戸籍謄本等  
97 自社年金の遺族請求 すみやかに 勤務先企業 戸籍謄本等  
98 団体信用生命保険の死亡保険金請

求(住宅ローン完済手続) 
すみやかに(原
則３年で時効) 

ローンを組んだ
金融機関 

死亡診断書等  

99 故人を受取人とする生命保険等の
受取人変更・解約 

すみやかに 各保険会社 保険会社に問い合わせ  

100 故人が契約者である(被保険者では
ない)保険契約の名義変更等 

遺産分割協議後 各保険会社 保険会社に問い合わせ  

101 火災保険・地震保険の解約・名義
変更 

遺産分割協議後 各損保会社 損保会社に問い合わせ  

102 農協の建物更生共済の解約・名義
変更 

遺産分割協議後 農業協同組合 農協に問い合わせ  

103 自動車保険の解約・名義変更 遺産分割協議後 各損保会社 損保会社に問い合わせ  
 
 
●遺産相続手続き及び関連する手続き（目安：14日後～1年後） 
番号 手続きの名前 時期・期限 手続先･確認先 主な必要書類 ✓ 
104 自筆の遺言書の調査・探索 すみやかに 法務局,自宅等 法務局での調査の場合

は戸籍謄本等 
 

105 公正証書・秘密証書遺言の検索 すみやかに 公証役場 戸籍謄本等  
106 遺言書の検認 すみやかに 家庭裁判所 戸籍謄本等  
107 遺言執行者選任の申立 必要に応じて 家庭裁判所 申立書等  
108 遺言執行者から各相続人への通知 遺言執行時 相続人等 遺言書等  
109 相続人調査(相続関係説明図の作成) すみやかに 市区町村役場等 戸籍謄本等  
110 法定相続情報一覧図の取得 必要に応じて 法務局 戸籍謄本等  
111 相続財産の調査 すみやかに 自宅,法務局,金

融機関等 
戸籍謄本等  

112 ほふり(証券保管振替機構)の調査 すみやかに 証券保管振替機
構 

戸籍謄本等  

113 貸金庫の開扉・格納物確認・解約 すみやかに 金融機関等 戸籍謄本等  
114 債務の調査(信用情報調査) 必要に応じて 信用情報機関等 戸籍謄本等  
115 相続放棄 ３か月以内 家庭裁判所 戸籍謄本等  
116 限定承認 ３か月以内 家庭裁判所 戸籍謄本等  
117 相続財産目録の作成 財産調査完了後 相続人等 残高証明書等  
118 遺産分割協議・協議書の作成 財産調査完了後 相続人全員 相続財産目録等  



119 遺産分割調停・審判 必要に応じて 家庭裁判所 申立書,相続財産目録等  
120 成年後見等開始の申立 必要に応じて 家庭裁判所 申立書等  
121 特別代理人選任の申立 必要に応じて 家庭裁判所 申立書等  
122 不在者財産管理人選任の申立 必要に応じて 家庭裁判所 申立書等  
123 失踪宣告の申立て 必要に応じて 家庭裁判所 申立書等  
124 相続財産管理人選任の申立 必要に応じて 家庭裁判所 申立書等  
125 相続財産清算人選任の申立 必要に応じて 家庭裁判所 申立書等  
126 特別縁故者に対する財産分与申立 必要に応じて 家庭裁判所 申立書等  
127 預貯金の相続手続 遺産分割協議後 各金融機関 戸籍謄本等  
128 ゆうちょ銀行の相続手続 遺産分割協議後 ゆうちょ銀行 戸籍謄本等  
129 相続預貯金の仮払い手続 必要に応じて 各金融機関 戸籍謄本等  
130 農協・信用金庫・信用組合等の出

資金の相続・払戻手続 
遺産分割協議後 各団体 戸籍謄本等  

131 株式・投資信託等証券の相続手続 遺産分割協議後 各証券会社等 戸籍謄本等  
132 単元未満株(端株)の相続手続 遺産分割協議後 株主名簿管理人

(信託銀行等) 
戸籍謄本等  

133 未受領配当金の請求 遺産分割協議後 株主名簿管理人
(信託銀行等) 

戸籍謄本等  

134 NISA 口座の相続手続き 遺産分割協議後 各証券会社等 戸籍謄本等  
135 非上場株式の相続手続き 遺産分割協議後 非上場会社等 手続先に問い合わせ  
136 金地金・純金積立・金先物取引等

の相続手続 
遺産分割協議後 取扱会社等 取扱会社等に問い合わ

せ 
 

137 外国為替証拠金取引(FX)の相続手
続 

遺産分割協議後 取扱会社 戸籍謄本等  

138 暗号資産(仮想通貨)・NFTの相続
手続 

遺産分割協議後 取引所(交換業
者)等 

戸籍謄本等  

139 電子マネーの相続手続 遺産分割協議後 各事業者 事業者に問い合わせ  
140 マイルの相続手続 ANA は 6か月

以内 
各航空会社 航空会社に問い合わせ  

141 軽自動車の名義変更・廃車手続 遺産分割協議後 軽自動車検査協
会等 

車検証等  

142 自動車の名義変更・廃車手続 遺産分割協議後 陸運局等 戸籍謄本等  
143 バイク・原付バイクの名義変更・

廃車手続 
遺産分割協議後 市区町村役場

(原付),陸運局等 
手続先に問い合わせ  

144 ゴルフ会員権の名義変更・退会手
続 

遺産分割協議後 運営会社 戸籍謄本等  

145 リゾート会員権の名義変更・退会
手続 

遺産分割協議後 運営会社 戸籍謄本等  

146 互助会の解約・払戻手続 遺産分割協議後 葬儀会社等 各会社に問い合わせ  
147 賃貸物件(貸家・貸地)に関する通

知・届出(貸主) 
遺産分割協議後 管理会社等 各所に問い合わせ  



148 賃貸物件(借家)に関する通知・届
出・解約・清算等(借主) 

遺産分割協議後
(死亡の通知は
すみやかに) 

管理会社・大家
等 

管理会社等に問い合わ
せ 

 

149 借地権の相続手続(借主) 遺産分割協議後
(死亡の通知は
すみやかに) 

管理会社・地主
等 

地主等に問い合わせ  

150 貸付金の債務者への通知 遺産分割協議後 各債務者等 通知書等  
151 著作権・著作隣接権の相続手続 遺産分割協議後 著作権管理団

体,文化庁等 
戸籍謄本等  

152 特許権の相続手続 遺産分割協議後 特許庁 戸籍謄本等  
153 船舶の相続手続 遺産分割協議後 日本小型船舶検

査機構,法務局等 
手続先に問い合わせ  

154 借入金返済・債務承継(引受)手続 遺産分割協議後 各債権者等 債権者に問い合わせ  
155 保証債務の承継・変更手続 遺産分割協議後 各債権者等 債権者に問い合わせ  
156 故人の過払い金請求 完済から 10年

で時効 
各債権者 戸籍謄本等  

157 不動産の名義変更登記(相続登記) 遺産分割協議後 法務局 戸籍謄本等  
158 未登記不動産の所有権保存登記 遺産分割協議後 法務局 戸籍謄本等  
159 配偶者居住権の登記 相続登記と同時 法務局 遺産分割協議書等  
160 抵当権抹消登記 相続登記と同時 法務局 抵当権解除証書等  
161 抵当権の債務者変更手続・登記 遺産分割協議後 各債権者等 各債権者に問い合わせ  
162 仮登記の抹消登記 相続登記と同時 法務局 承諾書等  
163 買戻特約の抹消登記 相続登記と同時 法務局 申請書等  
164 不動産共有者の住所変更登記 相続登記と同時 法務局 住民票等  
165 未登記不動産の表題登記 必要に応じて 法務局 住民票等  
166 建物減失登記(滅失登記の申出) 必要に応じて 法務局 印鑑証明書等  
167 農地の地目変更登記 必要に応じて 農業委員会等,

法務局 
農業委員会等に問い合
わせ 

 

168 土地分筆・合筆登記 必要に応じて 法務局 地積測量図等  
169 土地境界確定・筆界特定手続 必要に応じて 測量会社等 申請書等  
170 建物合体・合併登記 必要に応じて 法務局 建物図面等  
171 未登記家屋の所有者変更届 遺産分割協議後 市区町村役場

(都税事務所) 
遺産分割協議書等  

172 農地取得の届出 取得日から 10
か月以内 

農業委員会 届出書等  

173 森林の土地の所有者届出 取得日から 90
日以内 

市区町村役場 届出書等  

174 相続税の申告・納付 10か月以内 税務署 申告書等  
175 特別寄与料の請求 原則 6か月以内 相続人等 内容証明郵便等  
176 遺留分の請求 原則１年以内 受遺者等 内容証明郵便等  

 



●相続した財産（不動産）の売却等処分及び関連する手続き（目安：10か月後～3年後） 
番号 手続きの名前 時期・期限 手続先･確認先 主な必要書類 ✓ 
177 相続不動産の売却 必要に応じて 不動産会社等 登記識別情報通知等  
178 不要不動産の処分(農地以外) 必要に応じて 不要不動産引取

業者,法務局 
登記識別情報通知等,申
請書等(国庫帰属制度) 

 

179 不要な農地の処分 必要に応じて 農業委員会等,
法務局 

登記識別情報通知等,申
請書等(国庫帰属制度) 

 

180 所得税(譲渡所得税)の確定申告 譲渡の翌年(確
定申告の時期) 

税務署 売買契約書等  

 
司法書士法人東京横浜事務所 

 


